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A qui s’adresse cette option ? 

Rejoignez-nous dans cette atelier si vous souhaitez : 

-​ Apprendre les arts vivants. Découvrir des 

auteurs classiques et contemporains et les 

mettre en voix 

-​ Apprivoiser l’espace, le corps et le collectif 

-​ Participer à des projets qui feront vivre votre 

établissement 

-​ Vous épanouir pour mieux maîtriser votre prise 

de parole, gérer votre stress et vos émotions 

-​ Vous libérer des tensions et RIRE 

 

Organisation 

-​ Monsieur Beaufrère, Madame Akolly et Madame Serrier 

-​ Pour l’instant, le vendredi  (16h-18h) pour la troupe collège et (17h-19h) pour la troupe Lycée  

-​ Travail de l’espace, de la voix, du corps, des émotions et du jeu 

-​ Mise en scène de textes classiques, contemporains, et de création originale 

-​ Représentations en fin d'année scolaire- Participation à des projets en cours d’année 

-​ Ecole du spectateur: 3 sorties - arts du spectacle vivant - dans l’année scolaire 

-​ Tous les niveaux 

 

Pourquoi choisir cet atelier? 

-​ Apprendre à jouer 

-​ Savoir mémoriser du texte 

-​ S'engager dans des projets collectifs et ambitieux 

-​ Découvrir les arts de la scène et la discipline du théâtre 

-​ Travailler l'oral et sa prise de parole en public  

-​ Aide à la gestion du stress  

 

Quand et Comment s’inscrire ? 

-​ Deux ateliers découvertes en début d’année. S'inscrire auprès de la vie scolaire 


