
                                                                                                                                       
 

 

  

         

 

Les SES, c’est quoi ? 
Des sciences économiques, de la sociologie, des sciences politiques 

 

A qui s’adresse cette option/spécialité ? 
Des élèves curieux du monde économique, social et politique, intéressés par les enjeux de société, 

notamment en France. Comprendre et analyser les enjeux et débats du monde contemporain dans la 
perspective de formation d’un citoyen libre et responsable 

 

Comment travaille-t-on en SES ? 
Exercer ses capacités de traitement de l’information statistique, d’argumentation structurée et rigoureuse, 

du sens critique, d’expression écrite et orale … (Maîtriser des savoirs et des savoir-faire)  

 

Organisation en SES ? 
➢ En Seconde : enseignement obligatoire de 1h30 par semaine 
Programme : création et mesure des richesses produites (valeur ajoutée, PIB, production marchande/non 
marchande, rôle des entreprises, de l’État…), diplôme/emploi/salaire, socialisation et agents de socialisation 
(famille, école, groupe de pairs, médias, vie de couple, entreprise…), organisation de la vie politique etc… 
➢ En Première : spécialité de 4h par semaine 
Programme : autour des mécanismes du marché (fonctionnement, défaillances …), le financement de 
l’économie, monnaie et création monétaire, protection sociale, socialisation et comportement des individus, 
déviance et délinquance, voter : affaire individuelle ou collective etc … 
➢ En Terminale : spécialité de 6h par semaine 
Programme : facteurs et défis de la croissance économique, mondialisation, emploi et chômage, crises 
financières, structures sociales, mobilité sociale, école et mobilité sociale, engagement politique etc … 

 

Les SES au BAC ? 
Épreuve écrite finale en juin : 4h, coefficient 16 

+ 
Grand oral (2 sujets concernant les 2 spécialités de terminale) : 20 mn, coef. 10 

 

Les SES et la poursuite d’études dans le Supérieur ? 
➢ Université : licence d’économie, droit, AES, sciences politiques, histoire, sociologie, langues etc … 
➢ BUT (IUT) : gestion des entreprises et des administrations, techniques de commercialisation, carrières 
juridiques, information et communication etc … 
➢ BTS : commerce international, tourisme, banque, assurance etc … 
➢ Écoles spécialisées : commerce et management (bachelor), journalisme, santé (IFSI= infirmièr-e) etc …  
➢ Science Po Paris et province 
➢ Classes Préparatoires aux Grandes Écoles (CPGE) : ECG (école de commerce), D1 (droit), D2 (comptabilité 
et gestion), Lettres (hypokhâgne/khâgne), B/L (lettres et sciences sociales), Cycles Pluridisciplinaires d’études 
supérieures (CPES) 

OPTION-SPECIALITÉ 

SCIENCES ÉCONOMIQUES 

ET SOCIALES (SES) 
 



 
 
 


